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Miic 1: Nhan biét

Cau 1: Thé nao la nguyén tdc thiz bac? Néu vi du mét cdp dé té chirc séng? Hay gidi thich si hinh thanh
cap dg to chirc do theo nguyén tac thir bac?

Thé gigi sdng dugc t6 chic theo nguyén tic thir bac, nghia 1a t6 chirc séng cip dudi s& lam co so dé hinh
thanh nén t6 chac song cap trén.

Vi du: Hé Tuan hoan ¢ nguoi. Cac té bao biéu md, té bao co, ... hinh thanh nén cac mach mau va tim. Cac
te bao mau tham gia cau tao mau. Tim, hé thong mach mau (d6ng mach, tinh mach, mao mach) va mau cau
tao nén hé Tuan hoan.

Cau 2: Trinh bay nhieng ngi dung co ban ciia hec thuyét té bao.

- Tét ca céc sinh vat déu duoc cAu tao tir té bao.

- Céc té bao 1a don vi co sé cha co thé song.

- Tt ca cac té bao duoc sinh ra tir cac té bao trude dé bang cach phan chia té bao.

- Céc té bao cd thanh phan hoa hoc twong tu nhau, ¢6 vat chat di truyén 1a DNA.

- Hoat dong song cua té bao 1a sy phdi hop hoat dong cua céc bao quan trong té bao.

Cau 3: N&u vai tro clia cac nguyén té hod hec va nwéc.

- Nguyén t da luong tham gia cAu tao nén cac dai phan tir hiru co nhu nucleic acid, protein, lipid,...;
g6p phan xay dyng nén cau tric t& bao va co thé sinh vat. Mot s6 nguyén t6 1a thanh phan cua céc hop
chat hitu co tham gia cac hoat dong séng cua té bao.

- Nguyén té vi lwong Ia thanh phan ciu tao nén hau hét cac enzyme, hoat hoa enzyme va nhiéu hop chat
hitu co tham gia vao cac hoat dong séng cua co thé.

- Nudc ¢6 vai tro: 1a thanh phan chinh ciu tao nén té bao, 1a dung moi hoa tan nhiéu chat can thiét, vira
la nguyén lidu vira 1a méi truong cho nhiéu phan tng sinh hod xay ra trong té bao dé duy tri su séng,
dam bao su can bang va 6n dinh nhiét d6 cua té bao va co thé.

Cau 4: Néu vai tro caa carbohydrate. Cho vi du minh hoa.

- Cung cap niang luong cho céc hoat dong séng: glucose
- Ngudn nang luong du trit: tinh bot, glycogen

- CAu tao thanh té bao: cellulose, chitin, peptidoglycan
- CAu tao mang sinh chat: glycoprotein, glycolipid

- CAu tao nucleic acid: ribose, deoxyribose

Mirc 2: Théng hiéu
Cau 5: Néu vi du Vé co ché tw diéu chinh ¢ cac cap dé: Co thé, quan thé, quan xa.
- Cép d6 co thé: Khi ndng do6 duong glucose trong mau qué thap thi co thé s& huy dong glycogen tich
trir trong gan dé bien doi thanh glucose cung cap cho co thé.
- Cap d6 quan thé: Khi so lugng cé thé tang qua cao, nguon thirc an trd nén khan hiém, noi ¢ va noi sinh
san chat choi sé dan dén viéc nhiéu ca thé bi chét. Luc nay mat do quan thé duge diéu chinh vé muc
can bang.



- Cép d6 quan x&: Khi sb lugng loai ting 1én qua cao thi s lugng ca thé cua mdi loai s& giam xudng va
nguoc lai.

Cau 6: Hay cho biér diém khac nhau gii#a mét sinh vét don bao va mét té bao trong co thé sinh vit da bao.

Sinh vét don bao Té bao trong co thé sinh Vit da bao

La mot co thé hoan chinh la mét bo phan cia mo va doi khi khong hoan chinh
(thiéu nhan, thiéu trung thé...)

C6 15i song tu do, hoat dong doc lap CAc té bao sdng phu thudc 13n nhau

Céc co thé khong cd su lién két véi nhau Céc té bao lién két vai nhau qua chat nén ngoai bao

Cau 7: Tinh bén vieng va linh hoat tromg cdu triic DNA ¢6 dwoc 1a nheé dic diém nao?

- Tinh bén viing: Do cac nucleotide lién két véi nhau bang lién két hoa tri bén virng. Bén canh do, hai
mach cia DNA lién két v&i nhau bang lién két hydrogen, du day 1a lién két yéu nhung vai s6 lugng
lien két 16n ciing giup ting tinh bén viing cia DNA. Ngoai ra, tinh bén viing cia DNA c6 duoc con
nhd cAu tric cudn xoan.

- Tinh linh hoat: Do lién két hydrogen la cé4c lién két yéu nén dé dang dugc hinh thanh va bi pha va, tao
diéu kién thuan lgi cho qua trinh nhan d6i DNA.

Miic 3: Van dung
Cau 8: Tai sao cac logi protein khac nhau cé chirc niang khdc nhau?

Cac loai chudi polypetide khac nhau cé su khac nhau vé sé lugng, thanh phan va trat tu sap xép cac amino
acid. Ngoai ra cac loai protein con khac nhau veé so6 lugng chuoi polypeptide. Do cac loai protien c6 cau trac
khac nhau nén c6 chirc nang khac nhau.

Cau 9: Tai sao viéc ing dung cac thanh teu ciza sinh hoc diroc xem 14 gidgi phap quan trong dé gidgi quyét
nhiéu van dé nhw méi trwong va sirc khée con nguoi?

- V& van dé mdi truong: Con ngudi str dung kha ning phan giai cac chat cua vi sinh vat dé xir I céc chat thai
mot cach hiéu qua, cac mé hinh sinh thai dugc xay dung dé giai quyét nhiéu van dé ciia moi truong (6 nhidm,
bién d6i khi hau)

- V& van dé sirc khoe: Nhiéu loai thuc pham sach ra doi, gilp bao vé sirc khoe ngudi tiéu dung, ang dung sinh
hoc trong san xuat lwong thyc, thuc pham c6 thé giai quyét nan doi, nhiéu dich vu cham soc stic khoe phét
trién, c6 co hoi chira cac bénh hiém nghéo; ..

Miic 4: Van dung cao

Cau 10: Chirng minh rang thé gidi séng vira c6 tinh da dang, vira c6 tinh théng nhdt mgt cach ré rét. Cho
vi du minh hoa.

Céc loai sinh vat hién nay déu xuét phét tir mot t6 tién chung, do do, c6 thé nhan thay duoc nhiéu dic diém
gidng nhau & cac loai sinh vat. Tuy nhién trong qué trinh tién hoa di xay ra nhitng bién d6i vé di truyén dan
dén phat sinh nhiéu dic diém khéc biét giita cac loai sinh vat. Vi vay co thé néi rang thé giéi séng du c6 tinh
da dang nhung ciing c6 tinh thong nhat rd rét.

Vi du: Phan Ién cac loai dong vat thudc 16p Thu c6 cac dic diém chung nhu co thé duoc bao phua béi 16ng
mao, ¢6 hién tuong thai sinh, ¢ con va nudi con bang sita, co co hoanh tham gia ho hép,... Tuy nhién, chiing
c6 dic diém khac biét nhau nhu loai thire an (an thit, an thyuc vat, in tap); 16i song (boi 16i, leo tréo, hoat dong
vé dém,...); con ngudi co tiéng nodi va kha ning lao dong.



